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KARTA USŁUGI OW4560/4561 

Dofinansowanie uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych 

Wieloosobowe Stanowisko ds. Osób Niepełnosprawnych 

Kogo dotyczy? 

Kogo dotyczy? 

O dofinansowanie ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym, może ubiegać 

się osoba niepełnosprawna, jeżeli średni miesięczny dochód, podzielony 

przez liczbę osób pozostających we wspólnym gospodarstwie domowym, 

obliczony z okresu ostatnich trzech miesięcy przed dniem złożenia wniosku, 

nie przekracza: 

• 50% przeciętnego wynagrodzenia na osobę we wspólnym 
gospodarstwie domowym 

• 65% przeciętnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotnej. 

W przypadku przekroczenia kwot dochodu, o których mowa powyżej, kwotę 

dofinansowania pomniejsza się o kwotę, o którą dochód ten został 

przekroczony. 

UWAGA! W MOPR w Ostrołęce może złożyć wniosek jedynie osoba 

niepełnosprawna, będąca mieszkańcem Miasta Ostrołęki. Jest to właściwość 

miejscowa każdego powiatu. 

Warunkiem uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym jest posiadanie ważnego 

orzeczenia (jednego spośród niżej wymienionych): 

• zakwalifikowaniu przez organy orzekające do jednego z trzech stopni 
niepełnosprawności (znacznego, umiarkowanego, lekkiego), 

• o niezdolności do samodzielnej egzystencji, całkowitej lub częściowej 
niezdolności do pracy na podstawie odrębnych przepisów, 

• o zaliczeniu do jednej z grup inwalidów (I, II, III), 

• o niepełnosprawności, wydane przed ukończeniem 16 roku życia. 

Osoba niepełnosprawna może ubiegać się o dofinansowanie do turnusu pod 

warunkiem, że: 



• zostanie skierowana na turnus na wniosek lekarza, pod którego opieką 
się znajduje, 

• w roku, w którym ubiega się o dofinansowanie, nie uzyskała na ten cel 
dofinansowania ze środków Funduszu, 

• weźmie udział w turnusie, który odbędzie się w ośrodku wpisanym do 
rejestru ośrodków, prowadzonego przez wojewodę, 

• nie będzie pełniła funkcji członka kadry na tym turnusie ani nie będzie 
opiekunem innego uczestnika tego turnusu, 

• będzie uczestniczyła w zajęciach przewidzianych w programie turnusu, 
których wybrała, 

• złoży oświadczenie o wysokości osiąganych dochodów wraz 
z informacją o liczbie osób we wspólnym gospodarstwie domowym, 

• przedstawi podczas pierwszego badania lekarskiego na turnusie 
zaświadczenie lekarskie o aktualnym stanie zdrowia, w szczególności 
o chorobie zasadniczej, uczuleniach i przyjmowanych lekach. 

Jakie dokumenty są wymagane? 

Jakie 
dokumenty są 
wymagane? 

Ubiegając się o dofinansowanie uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym 

ze środków PFRON należy złożyć następujące dokumenty: 

• oryginał wniosku o dofinansowanie ze środków PFRON uczestnictwa 
w turnusie rehabilitacyjnym, 

• kopię orzeczenia o stopniu niepełnosprawności lub kopię orzeczenia, 
lub kopię wypisu z treści orzeczenia traktowanego na równi z tym 
orzeczeniem albo kopię orzeczenia o niepełnosprawności (oryginał 
do wglądu), 

• aktualny wniosek lekarza, pod opieką którego znajduje się osoba 
niepełnosprawna o skierowanie na turnus rehabilitacyjny, 

• zaświadczenie o kontynuacji nauki dla osób od 16 do 24 roku życia 
uczących się i nie pracujących, 

• oświadczenie o sytuacji zawodowej dla osób od 16 do 24 roku życia 
uczących się i niepracujących, 

• w przypadku osoby ubezwłasnowolnionej - kopię postanowienia sądu 
o ustanowieniu opiekuna prawnego albo kuratora lub zaświadczenie 
w tej sprawie (oryginał do wglądu), 

• w przypadku reprezentowania wnioskodawcy przez pełnomocnika – 
kopię pełnomocnictwa poświadczonego przez notariusza (oryginał do 
wglądu). 

Kiedy złożyć dokumenty? 

Kiedy złożyć 
dokumenty? 

W godzinach pracy Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Ostrołęce w dni 

robocze 08:00-16:00. 

Gdzie i w jaki sposób złożyć dokumenty? 

Gdzie i w jaki 
sposób złożyć 
dokumenty? 

Wniosek można pobrać: 

• ze strony Biuletynu Informacji Publicznej Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Rodzinie w Ostrołęce w Katalogu świadczonych usług. 

• w pokoju nr 4 w siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie 

w Ostrołęce, ul. gen. Józefa Hallera 12 w godzinach 8:00-16:00. 



Wniosek można złożyć osobiście lub za pośrednictwem opiekuna prawnego 

(lub kuratora) w pokoju nr 4 w siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie 

w Ostrołęce, ul. gen. Józefa Hallera 12. 

Jak i kiedy załatwimy sprawę? 

Jak i kiedy 
załatwimy 
sprawę? 

Złożenie wniosku nie jest równoznaczne z przyznaniem dofinansowania. 

Wnioski rozpatrywane są po otrzymaniu funduszy z PFRON, na bieżąco, przez 

cały rok, do wyczerpania środków przewidzianych na ten cel. 

Przy rozpatrywaniu wniosku o dofinansowanie bierze się pod uwagę stopień 

i rodzaj niepełnosprawności wnioskodawcy, a także uwzględnia się na korzyść 

wnioskodawcy fakt niekorzystania z dofinansowania w roku poprzednim. 

Pierwszeństwo w uzyskaniu dofinansowania mają osoby niepełnosprawne, 

które posiadają orzeczenie o zaliczeniu do znacznego i umiarkowanego stopnia 

niepełnosprawności albo równoważne, osoby niepełnosprawne w wieku do 16 

lat albo w wieku do 24 lat uczące się i niepracujące bez względu na stopień 

niepełnosprawności. 

Wysokość dofinansowania, jakie może Wnioskodawca otrzymać wynosi: 

1) 30% przeciętnego wynagrodzenia - dla osoby niepełnosprawnej ze 
znacznym stopniem niepełnosprawności, osoby niepełnosprawnej 
w wieku do 16 roku życia oraz osoby niepełnosprawnej w wieku 16-24 
lat uczącej się i niepracującej, bez względu na stopień 
niepełnosprawności, 

2) 27% przeciętnego wynagrodzenia - dla osoby niepełnosprawnej 
z umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, 

3) 25% przeciętnego wynagrodzenia - dla osoby niepełnosprawnej 
z lekkim stopniem niepełnosprawności, 

4) 20% przeciętnego wynagrodzenia -  dla opiekuna osoby 
niepełnosprawnej. 

W przypadku znacznego niedoboru środków Funduszu w danym roku 

w stosunku do istniejących potrzeb w zakresie dofinansowania uczestnictwa 

osób niepełnosprawnych w turnusach rehabilitacyjnych oraz pobytu ich 

opiekunów, można obniżyć wysokość tego dofinansowania, nie więcej jednak 

niż o 20% kwot, o których mowa powyżej. 

Osoba niepełnosprawna, w terminie 30 dni od otrzymania powiadomienia 

o przyznaniu dofinansowania, nie później jednak niż na 21 dni przed dniem 

rozpoczęcia turnusu, przekazuje Miejskiemu Ośrodkowi Pomocy Rodzinie 

w Ostrołęce informację o wyborze turnusu, w którym będzie uczestniczyła. 

Turnusy rehabilitacyjne mogą być organizowane dla następujących grup osób 

niepełnosprawnych: 

1) z dysfunkcją narządu ruchu, z wyłączeniem osób poruszających się na 
wózkach inwalidzkich, 

2) z dysfunkcją narządu ruchu poruszających się na wózkach inwalidzkich, 
3) z dysfunkcją narządu słuchu, 
4) z dysfunkcją narządu wzroku, 
5) z upośledzeniem umysłowym, 
6) z chorobą psychiczną, 



7) z padaczką, 
8) ze schorzeniami układu krążenia, 
9) z innymi dysfunkcjami lub schorzeniami, nie wymienionymi w żadnym z 

powyższych punktów. 

Wyboru ośrodka i organizatora turnusu rehabilitacyjnego dokonuje osoba 

niepełnosprawna (lub jej opiekun prawny/kurator) ale wybrany ośrodek 

i organizator muszą posiadać: 

• wpis do rejestru ośrodków, 

• wpis do rejestru organizatorów. 

Wpisy te muszą obejmować okres trwania turnusu wybranego przez osobę 

niepełnosprawną. 

Ośrodek musi być uprawniony do przyjmowania na wybrany turnus osób 

niepełnosprawnych z określonymi w orzeczeniu lub we wniosku lekarskim, 

dysfunkcjami i schorzeniami. 

Organizator wybranego turnusu musi być uprawniony do organizowania 

turnusu wybranego przez osobę niepełnosprawną z określonymi w orzeczeniu 

lub we wniosku lekarskim dysfunkcjami lub schorzeniami. 

W przypadku niespełnienia któregokolwiek z ww. warunków MOPR informuje 

osobę niepełnosprawną o konieczności dokonania wyboru innego ośrodka lub 

organizatora turnusu rehabilitacyjnego, pod rygorem nieprzekazania 

przyznanego dofinansowania. 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Ostrołęce może pomóc osobie 

niepełnosprawnej w wyborze ośrodka i organizatora turnusu, udostępniając 

posiadaną ofertę ośrodków i organizatorów turnusów rehabilitacyjnych 

i informując o ogólnokrajowym rejestrze ośrodków uprawnionych do 

organizowania turnusów rehabilitacyjnych, znajdującym się na stronach 

internetowych Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej 

https://empatia.mpips.gov.pl 

Przyznane dofinansowanie do turnusu rehabilitacyjnego przekazywane jest 

organizatorowi turnusu. 

Przekazanie dofinansowania następuje nie później niż 7 dni przed dniem 

rozpoczęcia turnusu, pod warunkiem otrzymania od organizatora turnusu 

rehabilitacyjnego oświadczenia zawierającego potwierdzenie możliwości 

uczestniczenia danej osoby niepełnosprawnej w wybranym przez nią turnusie. 

Oświadczenie to musi wpłynąć do MOPR w Ostrołęce nie później niż na 14 dni 

przed dniem rozpoczęcia tego turnusu. 

Kto udzieli informacji w sprawie? 

Kto udzieli 
informacji 
w sprawie? 

Szczegółowych informacji udzieli pracownik Wieloosobowego Stanowiska ds. 

Osób Niepełnosprawnych: 

• Pani Bożena Kot – tel. 29 7603959 

• Pani Monika Długołęcka – tel. 29 7603959 



Czy można się odwołać? 

Czy można się 
odwołać? 

W postępowaniu nie przysługuje stronie odwołanie. 

Informacje uzupełniające 

Informacje 
uzupełniające 

Rehabilitacja osób niepełnosprawnych oznacza zespół działań, zmierzających 

do osiągnięcia, przy aktywnym uczestnictwie tych osób, możliwie najwyższego 

poziomu ich funkcjonowania, jakości życia i integracji społecznej. 

Turnus rehabilitacyjny jest taką formą aktywności, która ma wspomagać 

proces rehabilitacji zawodowej i społecznej osób niepełnosprawnych. 

Turnus rehabilitacyjny to zorganizowana forma aktywnej rehabilitacji 

połączonej z elementami wypoczynku, której celem jest ogólna poprawa 

psychofizycznej sprawności oraz rozwijanie umiejętności społecznych 

uczestników, między innymi przez nawiązywanie i rozwijanie umiejętności 

społecznych, realizację i rozwijanie zainteresowań, a także przez udział 

w innych zajęciach przewidzianych programem turnusu. 

Turnusy rehabilitacyjne organizuje się dla osób niepełnosprawnych 

o zbliżonych potrzebach, wynikających w szczególności z ich wieku lub rodzaju 

niepełnosprawności albo rodzaju schorzeń lub dysfunkcji. 

UWAGA! Turnus rehabilitacyjny to nie sanatorium. 

Rehabilitacja lecznicza osób niepełnosprawnych odbywa się na podstawie 

odrębnych przepisów. Wnioski o pobyt w sanatorium uzdrowiskowym 

lub szpitalu uzdrowiskowym składa się do Narodowego Funduszu Zdrowia 

(NFZ). 

Osobie niepełnosprawnej o znacznym lub umiarkowanym stopniu 

niepełnosprawności albo równoważnym oraz osobie w wieku do 16 lat może 

być przyznane dofinansowanie pobytu na turnusie rehabilitacyjnym jej 

opiekuna pod warunkiem, że: 

• wniosek lekarza, pod którego opieką osoba niepełnosprawna się 
znajduje, zawiera wyraźne wskazanie wraz z uzasadnieniem 
konieczności pobytu opiekuna, 

• opiekun nie będzie pełnił funkcji członka kadry na tym turnusie; 

• opiekun nie będzie osobą niepełnosprawną wymagającą opieki innej 
osoby, 

• opiekun ukończył 18 lat lub ukończył 16 lat i jest wspólnie 
zamieszkującym członkiem rodziny osoby niepełnosprawnej. 

Podstawa prawna 

Podstawa 
prawna 

• Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej 
oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (t.j.: Dz. U. z 2019 r., poz. 
1172 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 15 listopada 
2007 r. w sprawie turnusów rehabilitacyjnych (Dz. U. z 2007 r., Nr 230, 
poz. 1694 ze zm.). 

 



Niniejsza karta ma charakter informacyjny i nie stanowi podstawy do wnoszenia roszczeń o świadczenia. 

Metryczka 

Metryczka Stanowisko Imię i nazwisko Data ostatniej aktualizacji 

Wytworzył: 
Inspektor ds. Osób 

Niepełnosprawnych 
Bożena Kot 03.01.2024 

 


